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Se dirige a la comunidad educativa en Educacién Primaria con el objetivo de promover
el desarrollo de habilidades para la vida en nifas y nifios de Primer Ciclo. Hablamos de
competencias psicosociales que facilitan el afrontamiento positivo de los desafios de la vida
cotidiana.

Para ello, pone a disposicion de educadores y familias una coleccion de diez historias
que facilitan el entrenamiento en otras tantas habilidades. En esta ocasién se centra en el
pensamiento creativo, que consiste en usar la razén y la «pasién» (emociones, sentimien-
tos, intuiciones, fantasfas e instintos, entre otros) para ver las cosas desde perspectivas dife-
rentes, que permitan inventar, crear y emprender con originalidad.

UNA FAMILIA MUY NORMAL

A Héctor y a Sergio les parece increible que todavia
existan hogares donde la mama es la que se ocupa
de todo en la casa. Estan convencidos que lo normal
es que las labores domésticas se compartan, como
sucede en su hogar.

_OIII_ https://goo.su/KfIKxEC

PARA PRACTICAR EN FAMILIA

Después del cuento, le proponemos un juego. Una excusa habitual para librarse de las tareas
domésticas se resume en 5 palabras: «es-que-no-sé-hacerlo». Sin embargo, desde bien tem-
prano nifas y ninos aprenden a manejar objetos y aparatos diversos, de considerable comple-
jidad. Aprenden cacharreando.

Pidales que hagan una lista de todos los objetos y aparatos que saben manejar. Ayldeles a
completarla para que no olviden incluir nada importante. Pidales que ordenen los contenidos
de su lista de mayor a menor dificultad. Ahora, encargueles que listen las tareas domésticas
que a usted le gustaria que hicieran: recoger la ropa, ordenar los juguetes cuando dejen de
usarlos... Pidales que las ordenen por dificultad, comparandolas con las actividades de la pri-
mera lista. Saquen conclusiones practicas que le permitan pasar a la accion.

Organicen en casa un cursillo de aprendizaje de tareas domésticas. Aprenderan jugando. Han
aprendido tareas mas dificiles.

https://www.cuentosparaconversar.net
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